Jidelni listek pro Domov socialni pece Hagibor

OD 10-8-26 \\\ ‘ i o//'
DO 16.8.26 HHHHF<HHBH
10.8 pondéli polévka: brokolicové (A:1a,3,6,9)
hlavni jidlo: 1) chilli corn carne, dusena ryze (A:1a,3,6,9)
... polévka: bramboraéka s hiibky (A:1a,3,7,9)
11.8 utery DR
1) labuznické filé, bramborova kase, ovocny kompot (A:3,4,7,9)
hlavni jidlo:
] 2) kynuté borlvkové knedliky, tvaroh, maslo, cukr, maslo, ovocny
kompot (A:1a,3,7)
12.8 stfeda polévka: zeleninova s vajeénou mlhovinou (A:1a,3,6,9)

hlavni jidlo:

1) sekana pecené, svickovd omacka, domaci houskovy knedlik,
citron brusinky (A:1a,3,6,9)

13.8 ctvrtek polévka: kulajda (A:1a,3,7,9)
1) smaZené lososové karbanatky, bramborova kase, tzatziky
s er A:1a,1d,3,4,7,9
hlavni jidlo:  A121d:3,47.9)
2) peceny piskot, vanilkovy krém, visnovy kompot (A:13,3,7)
14.8 patek polévka: z hlivy Gstfi¢né (A:1a,3,6,9)
,er 1) bramborova rolada plnéna Spenatem, restovana cibulka
hlavni jidlo: (A13,3,6,9)
15.8 sobota polévka: ovoce, ovocnd presnidavka
yer 1) pecené kure na kming, téstovinovy kugl, dusena karotka s
hlavni jld|0. fazolkami, varené brambory (A:1a,3,6,9)
16.8 nedéle polévka: kedlubnova (A:1a,3,6,9)
R 1) pecena masova hase, varené brambory, hofcice s cibulkou a kapii
hlavni jidlo: ) y P

(A:1a,3,6,9,10)

Jidla jsou pfipravovana po konzultaci s nutri¢nim terapeutem podle rituélnich predpist - KOSER.

Pokrmy obsahuji alergeny. Za kazdym pokrmem je v zavorce vyznacena pFitomnost alergenu cislem, které ho oznacuje.
Informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici u nutri¢ni terapeutky. Seznam potravinovych alergeni, které
podléhaji legislativnimu oznaéovani dle nafizeni 1169/2011 EU je k dispozici u pokladni DSPH. Pokud dojde ke zméné
jidelnicku, maZe byt zménén i alergen!



