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12.10 pondělí polévka: fazolová (A:1,3,6,9)

hlavní jídlo:
1) smažené masové karbanátky, vařené brambory, hořčice 

s kapií a cibulkou, zeleninový salát (A:1a,3,6,9,10)

13.10 úterý polévka: dýňový krém s kari, zázvorem a krutóny (A:1a,3,7,9)
1) pečené okoun s kořenovou zeleninou a smetanou, 

šťouchané brambory a jarní cibulkou, ovocný kompot 

(A:1a,4,7,9)

2) dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný 

kompot (A:1a,3,7)

14.10 středa polévka: drůbeží vývar s masem, zeleninou a strouháním (A:1,3,6,9)

hlavní jídlo:
1) hovězí pivní guláš, karovarský knedlík, cibulka, křen 

(A:1a,3,6,9,10)

15.10 čtvrtek polévka: hráškový krém s krutóny (A:1a,7,9)

1) pečený candát na másle a kmíně, bramborová kaše, 

ovocný kompot (A:1a,3,4,7,9)

2) bavorské vdolečky s povidly, zakysaná smetana, ovocný 

kompot (A:1a,3,7)

16.10 pátek polévka: zeleninový vývar s nudličkami (A:1a,6,9)

hlavní jídlo:
1) sázené vejce (2ks), čočka na kyselo, restovaná cibulka, 

paprika beranní rohy (A:1a,3,6,9,10)

17.10 sobota polévka: masový vývar se zavářkou (A:1a,6,9)

hlavní jídlo:
1) pečené kuře na česneku, bramborový kugl, dušené 

fazolky s karotkou, vařené brambory (A:1a,3,6,9)

18.10 neděle polévka: z pečené petžele (A:1a,3,6,9)

hlavní jídlo: 1) drůbeží v mrkvi, vařené brambory (A:1a,3,6,9)

Jídla jsou připravována po konzultaci s nutričním terapeutem podle rituálních předpisů - KOŠER. 

Pokrmy obsahují alergeny.  Za každým pokrmem je v závorce vyznačena přítomnost alergenu číslem, které ho označuje. 

Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u nutriční terapeutky. Seznam potravinových alergenů, které 

podléhají legislativnímu označování dle nařízení 1169/2011 EU je k dispozici u pokladní DSPH. Pokud dojde ke změně 

jídelníčku, může být změněn i alergen!

hlavní jídlo:
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